
TRƯỜNG THCS NGUYỄN HUỆ 

TỔ SỬ- ĐỊA - GDCD 

HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC TẠI NHÀ 

MÔN Lịch Sử- Địa lí LỚP 6 

Phân môn Địa lí Tên Chủ đề/ Bài học 

BÀI 6. CHUYỂN ĐỘNG TỰ QUAY QUANH TRỤC  

CỦA TRÁI ĐẤT VÀ CÁC HỆ QUẢ. 

 

Hoạt động 1. Hình thành kiến thức mới 

1. Hiện tượng ngày, đêm dài ngắn ở các vĩ độ khác nhau trên Trái Đất 

Dựa vào hình 6.1 và thông tin trong bài, em hãy: 

- Xác định: 

+ Cực Bắc, cực Nam và trục của Trái Đất. 

+ Hướng tự quay quanh trục của Trái Đất. 

- Cho biết thời gian Trải Đất quay một vòng quanh 

trục.. 

Kết luận: 

- Trái Đất tự quay quanh trục theo hướng từ Tây 

sang Đông. 

- Thời gian Trái Đất tự quay 1 vòng quanh trục là 

24h. 

- Trái Đất tự quay quanh một trục tưởng tượng. Trục này nối liền hai cực của Trái Đất 

và nghiêng một góc 66°33'trên mặt phẳng quỹ đạo. 

2. Tìm hiểu về Ở hai miền cực số ngày có ngày, đêm dài suốt 24 giờ thay đổi  theo 

mùa 

Ngày đêm luân phiên 

Dựa vào hình 6.2, hình 6.3 và 

thông tin trong bài, em hãy: 

- Cho biết vị trí điểm A có luôn 

là ban ngày, còn vị trí điểm B có 

luôn là ban đêm không? Tại sao? 

- Trình bày hiện tượng ngày đêm 

luân phiên nhau trên Trái Đất  

 

Kết luận: 

Do Trái đất có dạng hình cầu và chuyển động tự quay quanh trục từ tây sang đông nên 

khắp mọi nơi trên Tráiđất đều lần lượt có ngày và đêm 

Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá và luyện tập. 

- Vì sao Trái Đất lại có ngày và đêm luân phiên nhau ?  


